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Expedient: 2020/479         
PROCÉS DE SELECCIÓ 1/2021 PER COBRIR DUES PLACES VACANTS DE VIGILANTS MUNICIPALS (C2-14) DE LA 
PLANTILLA DE PERSONAL FUNCIONARI DE L’AJUNTAMENT DE NAUT ARAN. 
 
ANUNCI DEL TRIBUNAL DE SELECCIÓ: VALORACIÓ DE LA SEGONA PROVA DE LA FASE OPOSICIÓ: VALORACIÓ 
EXAMEN TIPUS TEST I ESTABLIR EL PROCEDIMENT I VALORACIÓ DE LA TERCERA PROVA DE LA FASE OPOSICIÓ: 
APTITUD FÍSICA.  
 
1.- El Ple de l’Ajuntament de Naut Aran, en sessió ordinària, de data 17 de desembre de 2020, va acordar aprovar 
la convocatòria i les bases específiques reguladores que han de regir el procés de selecció per proveir dues places 
de vigilants municipals (C2-14) de la plantilla de personal funcionari l’Ajuntament de Naut Aran. 
2.- En data 21 de juny de 2021 es va publicar la convocatòria i les bases específiques reguladores del procés de 
selecció referenciades en el Butlletí Oficial de la Província (BOP) nº 118 (número de registre 5000). Així mateix, 
aquestes es van publicar en extracte i ressenya el dia 5 de juliol de 2021 en el Butlletí Oficial de l’Estat (BOE) i el 
dia 6 de juliol de 2021 en el  Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya. 
3.- En data 16 de juliol de 2021 es va publicar l’edicte de correcció d’errors materials de les bases específiques 
reguladores del procés de selecció esmentat en el Butlletí Oficial de la Província (BOP) nº 136 (número de 
registre 136). 
4.- En data 18 d’agost de 2021, mitjançant Edicte del Decret d’Alcaldia de la mateixa data, es va fer pública la 
llista provisional d’admesos i exclosos, i es va donar un el termini de 10 dies hàbils segons les bases de la 
convocatòria, per formular al·legacions sense que s’hagués presentat cap.  
5.- En data 28 de setembre, mitjançant Edicte del Decret d’Alcaldia de la mateixa data, es va fer pública la llista 
definitiva d’admesos i exclosos, es van publicar els resultats de la primera prova de la primera fase (oposició) 
“Coneixements de llengua catalana i aranesa”, i es va constituir el Tribunal Qualificador per establir el 
procediment i valoració de la segona prova: examen tipus test.  
6.-D’acord amb les esmentades bases, i els criteris establerts pel Tribunal de Selecció del procés selectiu, es fan 
públics els acords de la sessió 2/2021 del Tribunal Qualificador de data 18 d’octubre de 2021.  
 
1. Valoració de la fase primera oposició: Prova segona. Coneixements. Examen tipus test. 
 
De conformitat amb la base vuitena del procés selectiu i d’acord amb els criteris fixats per aquest Tribunal, en 
l’acta 1/2021 d’aquest procés selectiu, els membres acorden per unanimitat la següent valoració. 

 
PROVA TIPUS TEST 

 
DNI NOTA 

(0 a 10) 

XXXX1716Q 4,6 

XXXX1614A 6,3 

XXXX0737A 4,9 

XXXX0288L 4,7 

XXXX8128P 6,8 

XXXX6837T 4,9 

XXXX5582K 1,7 

XXXX0961C 2,8 

XXXX6399E 5,2 

S’acorda fer públics els resultats de la prova tipus test. 
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2. Establir el procediment i valoració de la tercera prova de la fase oposició: Aptitud física. 
 
De conformitat amb la base vuitena, s’estableix: 
 
“8.1. Fase primera (oposició). Estarà integrada per tres proves: (...)Prova 3: Aptitud física. Aquesta prova té per 
objecte comprovar, entre d’altres, les condicions de força, agilitat, rapidesa i resistència de l’aspirant. Consta de 
les subproves que s’especifiquen en l’Annex II d’aquestes bases. 
Per a la realització d’aquesta prova les persones aspirants han de lliurar al Tribunal, immediatament abans de 
l’inici de la prova, un certificat mèdic oficial que ha de ser original o còpia compulsada, expedit com a màxim tres 
mesos abans de l’inici de les proves. En aquest certificat es farà constar que reuneixen les condicions físiques 
necessàries per a portar-les a terme. La no presentació d’aquest certificat comporta l’exclusió automàtica de 
l’aspirant del procés selectiu. 
El resultat d’aquesta prova es qualificarà d’apte o no apte.” 
 
“ANNEX II – PROVES FÍSIQUES 
 
1. Velocitat. Córrer al màxim de les possibilitats 50 metres llisos. 
 
2. Abdominals. Elevació successiva del tronc durant un minut amb les cames flexionades, els braços al clatell i els peus subjectats. 
 
3. Cursa llançadora o Course-Navette. Cursa de resistència. Consisteix a recórrer, durant el màxim temps possible i a una velocitat 
progressiva marcada per un senyal sonor, un trajecte d’anada i tornada de 20 metres. La puntuació de la persona aspirant vindrà 
determinada pel nombre de períodes o “paliers” que hagi completat. 
 
4. Llançament de la pilota medicinal. Dempeus i amb les cames separades, s’agafa la pilota medicinal (3 quilos) amb les dues mans i, de 
darrera el clatell, es llança cap endavant per sobre el cap, sense aixecar els talons ni les puntes dels peus (2 intents). 
 
 
 
Barem aptituds físiques per a homes 
 

PUNTS VELOCITAT (TEMPS) ABDOMINALS (NÚM. X 
MIN) 

CURSA LLANÇADORA 
(PERÍODES) 

LLANÇAMENT 
(METRES) 

1 10” 25 5 5 

2 9”7 28 5,5 5,5 

3 9”4 31 6,5 6 

4 9”1 34 7 6,5 

5 8”8 37 7,5 7 

6 8”5 42 8 7,5 

7 8”1 47 9 8 

8 7”7 52 10 9 

9 7”3 57 11 10 

10 6”9 62 12 11 

 
 
 
 

mailto:info@nautaran.org
http://www.nautaran.org/


                             
 

3 
 

C/ Balmes,2 
CP:25598 Salardú  
Naut Aran (Lleida) 
Telèfon: :973644030 
P-2523300-H 
info@nautaran.org - www.nautaran.org 

Barem aptituds físiques per a dones 
 

PUNTS VELOCITAT (TEMPS) ABDOMINALS (NÚM. X 
MIN) 

CURSA LLANÇADORA 
(PERÍODES) 

LLANÇAMENT 
(METRES) 

2 10”2 20 4 3 

3 10” 23 4,5 3,5 

4 9”8 26 5 4 

5 9”5 29 5,5 4,5 

6 9”2 32 6 5 

7 8”9 37 6,5 5,5 

8 8”6 42 7,5 6 

9 8”2 47 8,5 6,5 

10 7”8 52 9,5 7 

 
En tots els casos: s’incrementarà en un 5% la nota final a partir dels 30 anys, i així successivament en cada fracció de cinc anys. 
En tot cas per la consideració d’apte s’haurà d’obtenir una puntuació mínima de 5 punts en la mitja resultant de totes les proves, en cas 
contrari es considerarà no apte.” 
 

D’acord amb la base 8ena de la convocatòria, el Tribunal podrà disposar la incorporació a les seves tasques 
d’assessors especialistes, per a les proves corresponents dels exercicis que estimi pertinents, limitant la seva 
actuació a prestar col·laboració en les respectives especialitats tècniques, actuaran amb veu i sense vot, que per 
a la prova d’aptitud física serà: Sr. Andrés Gómez Sirat. 
S’estableix que la prova, Aptitud física, tindrà lloc el dia 2 de novembre de 2021 a les 10:30 hores al Poliesportiu 
situat al carrer Bagergue de Salardú (Naut Aran). 
 
3. Convocatòria de la propera sessió del Tribunal. 
Establir que el TRIBUNAL QUALIFICADOR es reunirà en tercera sessió, el dia 2 de novembre de 2021 a les 13:00 
hores, per publicar els resultats de la tercera prova de la fase oposició, Aptitud Física, per a la valoració de la 
fase segona (concurs), és a dir, dels mèrits dels participants que han superat la fase oposició, i establir la data 
del reconeixement mèdic (fase tercera). 
 
Contra aquest acord del Tribunal qualificador, que no és definitiu en via administrativa es podrà interposar 
recurs d’alçada davant l’alcalde-president de l’Ajuntament de Naut Aran, en el termini d’un mes a partir del dia 
següent de la publicació d’aquest acord al tauler d’anuncis i al tauler electrònic de la corporació, d’acord amb el 
que disposa l’article 121 de la Llei 39/2015, de l’1 d’octubre, del procediment administratiu comú de les 
administracions públiques; sens perjudici que els interessats puguin interposar qualsevol altre recurs que 
considerin procedent per a la defensa dels seus interessos. 
 
Salardú, Naut Aran,  19 d’octubre de 2021. 
 
El president, 
                               
 
 
Mariano Capdevila Noguero                                                                                 Document signat electrònicament.                                                     
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