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1. ASPECTOS GENERALES

1.1. ANTECEDENTES

Se redacta la presente memoria de la instalacion de SONIDO Y VIDEO del Centro Civico, sito en la C/ Sant
Esteve n° 2 de la poblacion de Tredos. a peticion de la de E.M.D Tredos con CIF: P7533101G, y domicilio
social en la C/ Deth Pont, de la poblacion de Tredos (Val d'Aran), para ser presentado ante los Organismos

Oficiales que asi lo soliciten.

1.2. EMPLAZAMIENTO

La instalacion objeto de la presente memoria esta ubicada en la C/ Sant Esteve n° 2 de la poblacion de Tredos

(Val d’Aran), C.P. 25598.

La referencia catastral de la parcela es: 9200311CH2390S0001WQ

Referencia catastral: 9200311CH2390S0001WQ

PARCELA

Superficie grafica: 951 m2
Participacién del inmueble: 100,00 %
Tipo: Parcela construida sin division horizontal

ik S S S N e Escala:
2 ; 9150 i W , N 1/1000

1.3. OBJETO DE LA MEMORIA

El objeto de la presente memoria es el de exponer ante los Organismos Competentes que las instalaciones
que nos ocupan reunen las condiciones y garantias minimas exigidas por la reglamentacion vigente, asi como

servir de base a la hora de proceder a la ejecucion de las mismas.



14. CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION

La instalacion de sonido y video que se pretenden instalar son nuevas en su totalidad.

1.5.  DESCRIPCION DE LA INSTALACION

Se pretende dotar al centro civico de una instalacion compuesta por un sistema electroactistico versatil, capaz
de proporcionar un nivel de sonido impactante, uniforme, libre de distorsion, que funcione en régimen de
local de concurrencia publica sin averias y sin provocar fatiga auditiva, de forma que los clientes puedan

disfrutar del ambiente musical.

Se plantea una solucién comoda de distribucion homogénea del sistema acustico, mas econdémico y

funcional.

El centro civico se distribuird en 7 zonas, las cuales han de poder funcionar por separado o conjuntamente:

1) zona 1 cafeteria

2) zona?2 terraza

3) zona 3 sala escenario

4)  zona 4 sala principal

5) zona 5 sala pequefia 2° planta
6) zona 6 sala grande 2? planta

7)  zona 7 aseos que han

La sonorizacion se distribuye, a través de una matriz digital de 8 zonas, distribuyendo un total de 7 ambientes

musicales independientes.

A su vez, el sistema se gestiona desde el control central de 8 zonas para que funcionen todas las zonas como
una misma o enviar audio a cada una de ellas con diferentes fuentes independientemente, lo que permite
cualquier tipo de configuracion, asi como el almacenamiento de las configuraciones en memoria, entre otras

importantes funciones.

El sistema de 8 zonas permite la conexiéon remota mediante un mando local a distancia para modificar las

configuraciones sin necesidad de estar en el control.



1.6. PARAMETROS A CUMPLIR

1.6.1. NIVEL DE PRESION SONORA

El nivel de presion sonora Lp, constituye la forma més habitual de expresar la magnitud de un campo sonoro.

Se mide en dB (decibelios) SPL.

1.6.2. UNIFORMIDAD DE COBERTURA

La uniformidad de cobertura se define como el grado de homogeneidad que presenta el nivel de presion
sonora en un recinto dado. Cuantos menores sean las fluctuaciones de este nivel, mejor sera la uniformidad

de cobertura obtenida.

Se tendra como objetivo mantener una uniformidad de cobertura de +3 dB en el 90% de la audiencia.

1.6.3. INTELIGIBILIDAD

Nos informa del grado en que el mensaje es entendido por el oyente en un punto determinado del recinto.

Se puede calcular por dos procedimientos distintos: el indice de Pérdida de Articulacion de Consonantes
Alcons % y el indice de Transmision Rapida de la Palabra RASTI. Ambos dependen del ruido de fondo

existente, cuanto mayor sea éste menor sera la inteligibilidad.

En cualquier punto de las zonas a sonorizar, este valor deberd ser igual o inferior al 15% de pérdida Alcons e

igual o superior a 0.5 indice RASTI para el algoritmo Long Form de la ecuacion de Peutz.

Baremo de Calificacion de la Inteligibilidad:

Syllable intelligibility RASTI-value
poor 0 to 0.3
satisfactory 0.3 to 045
good 0.45t0 0.6
very good 0.6 to 0.75
excellent 0.75 to 1.0




1.7. SISTEMA DE SONORIZACION

1.7.1. SISTEMA DE ALTAVOCES

La instalacion estara compuesta de altavoces de ALTA GAMA los cuales tendran su amplificacion adecuada

descrita en el apartado sistema de amplificacion.

Se selecciona la opcidn de altavoces de techo y altavoces de superficie dependiendo de la zona a tratar.

La distribucion de altavoces para dicha propuesta sera la siguiente:

ZONA 1 CAFETERIA

Consta de 4 altavoces de superficie distribuidos estratégicamente en la zona

ZONA 2 TERRAZA

Consta de 2 altavoces de superficie distribuidos estratégicamente en la zona

ZONA 3 SALA ESCENARIO

Esta zona consta de 2 altavoces de superficie modelo para el sonido de la sala.

ZONA 4 SALA PRINCIPAL

A esta sala se le asignaran 4 altavoces de superficie del modelo para el sonido de la sala para proyeccion, se
instalara una pantalla eléctrica de 3980 x 2240 con un proyector modelo y todo lo necesario para su

funcionamiento.

ZONA 5 SALA PEQUENA 1* PLANTA

Esta zona estard ubicada en la 1? planta del centro civico , y estard compuesta de 2 altavoces los cuales se

encargaran de cubrir dicha zona.

ZONA 6 SALA GRANDE 1 PLANTA




Esta zona estard ubicada en la 1? planta del centro civico , y estard compuesta de 4 altavoces los cuales se

encargaran de cubrir dicha zona.

ZONA 7 ASEOS

Esta zona estara compuesta de 4 altavoces de techo de 5.5” + twiter los cuales se encargaran de cubrir dicha

zona.

1.7.2. CONTROL DE AUDIO:

Para el control se ha pensado una matriz digital el cual tiene la posibilidad de enviar audio independiente a
las diferentes zonas o el mismo audio a todas ellas. Tiene la particularidad de que su control se puede hacer

remotamente con 2 modelos de control de pared.

Se puede controlar el volumen de las diferentes zonas del centro sin necesidad de estar en el control central.

Los controles remotos estaran ubicados en zonas especificas de los espacios a sonorizar.

1.7.3. SISTEMA DE AMPLIFICACION

El sistema de amplificacion estard compuesto por 4 unidades, las cuales abasteceran todo el sistema de

altavoces del de todo el centro civico,

RACK DE CONTROL

El rack este compuesto con los siguiente elementos para poder unificar y dividir el audio de forma comoda

sin complicaciones:

a) Rack metalico de 27 unidades con puertas, bandeja y accesorios

b) Panel de alojamiento para mandos de control

¢) Reproductor lector usb/sd — receptor fm — lector bluetooth

d) Entradas( 4 x rca) y microfono - formato 197/ 1 uni. salida master (xlr)-salida casco

e) Mini-jack 3.5-infrarojosconsumo 50w.



g)

h)

)

1.8.

b)

<)

1.9.

Etapa de potencia: amplificador clase d 4 canales stereo 4x140w @8 Ohms; 4 x 140w @4 ohms;
modo bridge 2 x 140w@8 ohms;2 x 140w@4 ohms; 2 x 140w@ 70/100v

Etapa de potencia: amplificador clase d 4 canales canales stereo 4x 245w @8 ohms; 4 x 490w @4
ohms; modo bridge 900w@8 ohms;1050w@4 ohms; 1000w@ 70/100v

Etapa de potencia: amplificador clase d 2 canales canales stereo 2x140w @8 ohms; 2 x 140w @4

ohms; modo bridge 140w@8 ohms;140w@4 ohms;140w@ 70/100v
Sistema inalambrico de mano

.Sistema inalambrico de diadema

SISTEMA DE PROYECCION

Pantalla proyeccion eléctrica.
Proyector 6000 lumens 4k uhd

Soporte proyector de techo

CONCLUSION

En la propuesta obtenemos Niveles de Presion Global con una uniformidad de cobertura buena para el caso

de SPL en campo TOTAL.

Asi mismo, la inteligibilidad supera los minimos establecidos como objetivo, si bien la respuesta acustica real

de la sala debe determinarse mediante mediciones realizadas “insitu” una vez construida la misma.

Firmado digitalmente por Bossost, febrero de 2023
FRANCISCO RODRIGUEZ Francisco José Rodriguez Berart
BERART - DNI 41096040P (TCAT)

Fecha: 2023.02.21 14:20:28
+01'00' Colegiado num 19.281

Ingeniero



2. ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.1. OBJETO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

El Estudio basico de Seguridad y salud establece, durante la ejecucion de esta obra, las previsiones respecto a
la prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesional, asi como informacion util para efectuar
en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores de

mantenimiento.

Servira para dar unas directrices basicas a la empresa constructora para llevar a cabo sus obligaciones en el
terreno de prevencion de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, de acuerdo con el Real Decreto
1627/1977 de 24 de octubre, por el cual se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las

obras de construccion.

2.2. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

El estudio basico de seguridad y salud, se redacta de acuerdo con lo que dispone el Real Decreto 1627/1997

de 24 de octubre de 1997, y en concreto dar cumplimiento al articulo 4 de este Real Decreto.

2.3. PRINCIPIOS GENERALES APLICABLES DURANTE LA EJECUCION DE LA OBRA

El articulo 10 del Real Decreto 1627/1997 establece que se aplicaran los principios de accion preventiva
recogidos en el articulo 15° de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborables, Ley 31/1995 de 8 de noviembre,

durante la ejecucion de la obra y en particular en las siguientes actividades

a) El mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza

b) La eleccion de los lugares y areas de trabajo teniendo en cuenta las condiciones de acceso y la

determinacion de las vias, zonas de desplazamiento o circulacion.

¢) La manipulacion de los diferentes materiales y la utilizacion de los medios auxiliares.

d) El mantenimiento, el control previo a la puesta en marcha y el control periddico de las instalaciones
y dispositivos necesarios para la ejecucion de obra, con el objeto de corregir los defectos que

pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.



2

h)

i)

La delimitacion y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de los diferentes

materiales, en particular si se trata de materiales y sustancias peligrosas.

La recogida de materiales peligrosos utilizados.

El almacenamiento y la eliminacion o evacuacion de residuos y runas.

La adaptacion en funcion de la evolucion de la obra, el periodo de tiempo efectivo que se tendra que

dedicar a los diferentes trabajos o fases del trabajo.

La cooperacion e incompatibilidad con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realiza en la

obra o POP de obra.

Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de faenas o actividades que se

realizan en la obra o cerca de la obra.

Los principios de accion previa establecidos en el articulo 15 de la Ley 31/95 son los siguientes:

1.

b)

d)

e)

El empresario aplicara las medidas que integren el deber general de prevencion, de acuerdo con les

siguientes principios generales:

Evitar riesgos.

Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

Combatir los riesgos de origen.

Adaptar el trabajo a la persona, en particular a lo que respecta la concepcion del puesto de trabajo,
eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccion, para reducir el trabajo mondtono

y repetitivo y reducir los efectos del mismo a la salud.

Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

Sustituir eso que es peligroso por eso que tenga poco o ningun peligro.



g

h)

24.

24.1.

Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre la técnica, la organizacion del
trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales

en el trabajo.

Adoptar medidas que pongan por delante la proteccion colectiva a la individual.

Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

El empresario tendra en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en materia

de seguridad y salud en el momento de encargarle las tareas.

El empresario adaptara las medidas necesarias para garantizar que solo los trabajadores que hayan

recibido informacion suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

La eficacia de las medidas preventivas tendra que prevenir las distracciones e imprudencias no
temerarias que puedan cometer los trabajadores. Para su aplicacion se tendra en cuenta los riesgos
adicionales que se puedan aplicar determinadas medidas preventivas, que solo se podran adaptar
cuando la magnitud de los numerosos riesgos sean substancialmente inferiores a los que se

pretenden controlar y no existen alternativas mas seguras.

Podran concertar operaciones de aseguradoras que tengan como finalidad garantizar como habito de
cobertura de prevencion de riesgos derivados del trabajo, autonomos respecto de ellos mismos y las
sociedades cooperativas respecto los socios, la actividad de los cuales consisten en la prestacion de

su trabajo personal.

CARACTERISTICAS DE LAS OBRAS

SITUACION DE LAS OBRAS

Las obras objeto de la presente memoria estan situadas en C/ Sant Esteve n° 2 de la poblacion de Tredos.

2.4.2.

PROPIEDAD

El titular de las obras es la de E.M.D Tredos con CIF: P7533101G, y domicilio social en la C/ Deth Pont, de
la poblacién de Tredos (Val d'Aran).



2.4.3. AUTOR DEL ESTUDIO BASICO

El estudio basico de seguridad y salud ha sido redactado por: Francisco José Rodriguez Berart, colegiado n°

19.281.

244. DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las obras consisten en la instalacion de sonido y video del centro civico sito en la C/ Sant Esteve n° 2 de la

poblacion de Tredos.

2.4.5. ACCESO A LAS OBRAS

Cada contratista controlara los accesos a la obra de manera que solo las personas autorizadas y con las

protecciones personales que son obligatorias puedan acceder a la obra.

El acceso estara cerrado, con avisadores o timbre, o vigilando continuamente cuando se abra.

2.5. EJECUCION DEL PROYECTO

2.5.1. PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL DEL PROYECTO

El presupuesto de ejecucion material de la presente memoria asciende a la cantidad de treinta y ocho mil

seiscientos ochenta y seis euros con treinta y ocho céntimos (38.686,38 €) + LV.A.

2.5.2. TERMINO DE EJECUCION

Se prevé una duracion de ejecucion de los trabajos de 1 mes.

2.5.3. NUMERO DE TRABAJADORES

Se prevé una media de 4 trabajadores, con un méximo de 2 trabajadores.



2.6. PARTE CONSTRUCTIVA Y SUS RIESGOS

2.6.1. IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

Sin perjuicios de las disposiciones minimas de Seguridad y Salud aplicable a la obra establecidas en el anexo
IV del Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, se enumeran a continuacion los riesgos particulares de
diferentes trabajos de obra, y considerando que algunos de estos se pueden dar durante todo el proceso de

ejecucion de la obra o bien es aplicable a otras faenas.

Se tendra que tener especial cuidado en los riesgos mas usuales en las obras, como ahora son caidas, cortes,
quemaduras, erosiones y golpes habiendo adaptado en cada momento la postura mas adecuada para el trabajo

que se realiza.

Se tiene que tener en cuenta las posibles repercusiones a las estructuras de las edificaciones vecinas y tener

cuidado en minimizar en todo momento el riesgo de incendio.

Asi mismo, los riesgos realizados se tendran que tener en cuenta para los previsibles trabajos posteriores

(reparaciones, mantenimientos...)

2.6.2. SERVICIOS PROVISIONALES

A pie de obra de la edificacion actual, esta el suministro de agua, eléctrico y la conexién del teléfono.

2.6.3. UNIDADES CONSTRUCTIVAS Y SUS RIESGOS.

La relacion de unidades constructivas que componen las obras son las que se relacionan a continuacion:

2.6.3.1. INSTALACION SONIDO Y VIDEO

A Riesgos:

* Caidas al mismo nivel

* Caidas desde un punto alto

* Interferencias con otras instalaciones (agua, luz, gas...)
* Golpes y cortes

* Quemaduras



B Medidas preventivas:

* Limpieza de las zonas de trabajo y transito

C Proteccion personal:

* Uso de guantes
* Uso mascara antipolvo

* Uso gafas contra impactos

2.6.4. RELACION NO EXHAUSTIVA DE LOS TRABAJOS QUE IMPLIQUEN RIESGOS
ESPECIALES (ANEXO II DE R. D. 1627/1997)

1. Trabajos con riesgos especialmente grabe de sepultamiento, hundimiento o caidas de alturas, por las
particulas caracteristicas de la actividad a desarrollar, los procedimientos aplicables o el entorno del

sitio de trabajo.

2. Trabajos en los cuales la exposicion de agentes quimicos o bioldgicos supongan un riesgo de
especial gravedad, o por los cuales la vigilancia especifica de la salud de los trabajadores sea

legalmente exigible.

3. Trabajos con exposicion de radiaciones ionizadas por los cuales la normativa especifica obligue a la

delimitacién de las zonas controladas o vigiladas.

4. Trabajos en las proximidades de las lineas eléctricas de alta tension.

5. Trabajos que exponen riesgo de ahogamiento por inmersiones.

6. Obras excavaciones de tineles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos de tierras

subterraneas.

7. Trabajos realizados en inmersiones con equipos subacuaticos.

8. Trabajos realizados en camaras de aire comprimido.

9. Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10. Trabajos que requieran montar y desmontar elementos prefabricados pesados.



2.7. DESCRIPCION DE LOS PRINCIPALES MATERIALES UTILIZADOS

Los principales materiales que componen la ejecucion de las obras son:

1. Instalaciones de sonido.

2. Instalaciones de Video.

2.7.1. RIESGO EN EL AREA DE TRABAJO

Los riesgos mas significativos del operario en el area de trabajo son:

* Caidas de alturas

* Caidas a diferente nivel

* Caidas al mismo nivel

* Golpes y cortes

* Proyeccion de particulas en los ojos

* Inhalacion de polvo.

2.8. PREVENCION DEL RIESGO

2.8.1. PROTECCIONES INDIVIDUALES

* Cascos: para todas las personas que participan en la obra, incluido visitantes

* Guantes de uso general

* Guantes de goma



* Gafas contra impactos, polvo y gotas

* Mascarillas antipolvo

* Mascaras con filtro especifico recambiable

2.8.2. PROTECCION COLECTIVA Y SENALIZACION

* Sefiales de seguridad

2.8.3. INFORMACION

Todo el personal, al inicio de la obra o cuando se incorpore, habra recibido de su empresa, la informacion del

riesgo y de las medidas correspondientes que hara a servir en la realizacion de sus tareas.

2.8.4. FORMACION

Cada empresa tiene que acreditar que su personal en la obra ha recibido formacion en materia de la seguridad

y salud.

A partir de la eleccion del personal mas cualificado, se designara quien actuara como socorrista en la obra.

2.8.5. MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Se dispondra de un botiquin con el material necesario.

El botiquin se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente el material consumido. Se tendrd que
informar en un cartel visible en la obra el emplazamiento mas cercano de los centros médicos (servicios
propios, mutuas patronales, mutuas laborales, ambulatorios, hospitales, etc.) donde avisar, si es el caso, llevar

al posible accidentado para que reciba un tratamiento rapido y efectivo.

2.8.6. RECONOCIMIENTO MEDICO

Cada contratista acreditara que el personal de la obra a pasado un reconocimiento medico, que se repetira

cada afio.



2.8.7. PREVENCION DE RIESGOS Y DANOS A TERCERAS PERSONAS

Se sefializara de acuerdo con la normativa vigente el enlace de la zona de obras con la calle, y se adoptaran

las medidas de seguridad que se requieran en cada caso.

Se sefializara el acceso natural de la obra, y se prohibira el paso a toda persona ajena, colocando vallas y las

indicaciones necesarias.

Se tendra en cuenta, principalmente:

* La circulacion de las maquinas cerca de la obra

* La interferencia de trabajos y operaciones

* La circulacion de vehiculos cerca de la obra

2.9. PLAN DE SEGURIDAD

El cumplimiento del articulo 7 del Real Decreto 1627/1997, de octubre de 1997, cada contratista elaborara un
plan de seguridad y salud y adaptara este estudio basico de seguridad y salud a sus medios y métodos de

ejecucion.

Cada plan de seguridad y salud tendra que ser aprobado, antes del inicio de las obras, por el coordinador en

materia de seguridad y salud en ejecucion de la obra.

Este plan de seguridad y salud se haré llegar a los interesados, seglin se establece en el Real Decreto 1627/97

con el fin que puedan presentar las sugerencias y las alternativas que les parezcan oportunas.

El plan de seguridad y salud, junto con la aprobacion del coordinador, lo enviara el contratista a los servicios
Territoriales de la Generalitat, de Lleida con la comunicacion de abertura del centro de trabajo, como es

preceptivo.

Cualquier modificacion que introduzca el contratista en el plan de seguridad y salud, de los resultados de las

alteraciones e incidencias que puedan producirse en el curso de la ejecucion de la obra o bien por variaciones



en el proyecto de ejecucion que ha servido de base para elaborar de este estudio basico de seguridad y salud,

requerira la aprobacion del coordinador.

2.10. LIBRO DE INCIDENCIAS
En la obra habra un libro de incidencias, bajo control del coordinador de seguridad en la fase de ejecucion, y

a disposicion de la direccion facultativa, la autoridad laboral o el representante de los trabajadores, los cuales

podran hacer las anotaciones que consideren oportunas con la finalidad del control de cumplimiento.

En caso de una anotacion, el coordinador enviara una copia de la anotacion a la Inspeccion de Trabajo de

Lleida dentro de un plazo de 24 horas.

2.11. PRESCRIPCIONES GENERALES DE SEGURIDAD, MEDIOS Y EQUIPOS DE
PROTECCION.

2.11.1. PRESCRIPCIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Todo el personal, incluido las visitas, la direccion facultativa, etc., usara para circular por la obra el casco de

seguridad.

En caso de algun accidente en que se necesite asistencia facultativa, aunque sea leve y la asistencia médica se
reduzca a una primera cura, el responsable de seguridad del contratista realizara una investigacion técnica de

las causas de tipo humano y de las condiciones de trabajo que han posibilitado el accidente.

Ademas de los tramites establecidos oficialmente, la empresa pasara un informe a la direccidon facultativa de

la obra, donde se especificara:

* Nombre del accidentado; categoria profesional; empresa para la que trabaja.

*

Hora, dia y lugar del accidente; descripcion del accidente, causas de tipo personal.
* Causas de tipo técnico; medidas preventivas para evitar que se repita.

* Fechas limites de realizacion de las medidas preventivas.

Este informe se pasara a la direccion facultativa y al coordinador de seguridad en fase de ejecucion el dia

siguiente del accidente como muy tarde.

La direccion facultativa y el coordinador de seguridad podran aprobar el informe o exigir la adaptacion de

medidas complementarias no indicadas al informe.



El cumplimiento de las prescripciones generales de seguridad no va en detrimento de la sujecion a las

ordenanzas y reglamentos administrativos de derecho positivo y rango superior, ni exime de cumplirlas.

Cada contratista llevara el control de las revisiones de mantenimiento preventivo y las de mantenimiento

correctivo (averias y reparaciones) de la maquinaria de obra.

En los casos en que no haya norma de homologacion oficial, seran de calidad adecuada a las prestaciones

respectivas.

Las maquinas de la obra dispondran de las protecciones y de los reguladores originales de fabricacion, o bien
las adaptaciones mejoradas con el aval de un técnico responsable que garantice la operatividad funcional

preventiva.

Toda la maquinaria eléctrica que se use en la obra tendran conectadas las carcasas del motor y los chasis

metalicos al suelo, por lo cual se instalaran las piquetas al suelo necesarias.

Las conexiones y las desconexiones eléctricas a maquinas o instalaciones las haran siempre los electricistas

de obra.

Queda expresamente prohibido efectuar el mantenimiento o el engrase de las maquinas en funcionamiento.

2.11.2. CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todos los equipos de proteccion individual (EPI) y sistemas de proteccion colectiva (SPC) tendran fijados

un periodo de vida util.

Cuando, por circunstancias del trabajo, se produce un deterioro mas rapido de una determinada pieza o

equipo, esta se repondra, independientemente de la duracion prevista o de la fecha de libramiento.

Esas piezas que por su uso hayan adquirido mas juego o tolerancias de las admitidas por el fabricante, seran

repuestas inmediatamente.

El uso de una pieza o equipo de proteccion nunca representara un riesgo por si mismo.



2.11.3.  EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI)

Cada contratista llevara el control de entrega de los equipos de proteccion individual (EPI) de la totalidad del

personal que interviene en la obra.

Se describe, en ese apartado, la indumentaria para la proteccion personal que se hace servir mas y con mas
frecuencia en un centro de trabajo de la rama de construccion, en funcion de los riesgos mas corrientes a que

estan mas expuestos los trabajadores de este sector.

2.11.3.1. CASCO

El casco tiene que ser de uso personal y obligatorio en las obras de construccion.

Tiene que estar homologado de acuerdo con la normativa técnica reglamentaria MT-1, resolucion de la DG

de trabajo de 14-12-74,BOE NUM, 312 de 30-12-74.

Las caracteristicas principales son:

* Clase N: se pueda hacer servir en trabajos con riesgos eléctricos a tensiones inferiores o iguales a

1.000V.

* Peso: no tiene que sobrepasar los 450 g.

Los que hayan sufrido impactos violentos o que tengan mas de cuatro afios, aunque no hayan sido utilizados

tienen que ser sustituidos por otros nuevos.

En casos extremos, los podran utilizar diferentes trabajadores, siempre que se cambien las piezas interiores

en contacto con la cabeza.

2.11.3.2. CALZADO DE SEGURIDAD

Los trabajadores de la rama de la construccion estan sometidos al riesgo de accidentes mecanicos, y si hay la
posibilidad de perforaciones de las suelas de clavos, es obligatorio el uso de calzado de seguridad (botas)
homologado de acuerdo con la normativa técnica reglamentaria MT-5, Resolucién de la DG de trabajo de 31-

01-80, BOE NUM 37 de 12-02-80.



Las caracteristicas principales son:

*Clase: calzado con puntera

*Peso: no tiene que sobrepasar de los 800g.

Cuando haya que trabajar en terrenos humedos o se puedan recibir salpicaduras de agua o de mortero, las
botas tienen que ser de goma. Norma técnica reglamentaria MT-27, resolucion de la DG de trabajo de 03-12-

81, BOE NUM 305 de 22-12-81, clase E.

2.11.3.3. GUANTES

Cuando se trabaja en un lugar alto y con peligro de caidas eventuales, es imprescindible el uso de cintur6on de
seguridad homologado segun la Normativa técnica reglamentaria MT-13, Resolucién de la DG de trabajo de

08-06-77, BOE NUM 210 de 02-09-77.

Las caracteristicas principales son:

*Clase A: cinturon de sujecion. Se tiene que hacer servir cuando el trabajador no se tiene que
desplazar o cuando su desplazamiento sea limitado. El elemento de amarre tiene que estar siempre

tirante para impedir la caida libre.

2.11.3.4. PROTECTORES AUDITIVOS

Cuando los trabajadores estén en un sitio o area de trabajo con un nivel de ruido superior a los 80 dB (A), es
obligatorio el uso de protectores auditivos, que siempre seran de uso individual. Estos protectores tienen que
estar homologados de acuerdo con la Normativa técnica reglamentaria MT-2, resolucion de la DG de trabajo

de 28-01-75, BOE NUM. 209 de 01-09-75.

2.11.3.5. PROTECTOR DE LA VISTA

Cuando los trabajadores estén expuestos a proyecciones de particulas, polvo o humos, salpicaduras de
liquidos y radiaciones peligrosas o deslumbramientos, tendran que protegerse la vista con gafas de seguridad

o pantallas.

Las gafas y oculares de proteccion antiimpactos tienen que estar homologadas de acuerdo con la Norma
técnica reglamentaria MT-16 resolucion de la DG de trabajo de 14-06-78, BOE NUM. 196 de 17-08-78, y
MT —17 resolucion de la DG de trabajo de 28-06-78, BOE de 09-09-78.



2.11.3.6. ROPA DE TRABAJO

Los trabajadores de la construccion tienen que utilizar ropa de trabajo, preferiblemente del tipo rana,

facilitada por la empresa en las condiciones fijadas en el convenio colectivo provincial.

La ropa tiene que ser de tejido ligero y flexible, ajustada al cuerpo, sin elementos adicionales y de facil

limpieza.

En el caso de tener que trabajar bajo la lluvia o en condiciones de humedad similares, se les entregara ropa

impermeable.

2.114. SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVAS (SPC)

Se describe en este apartado las protecciones de caracter colectivo, que tienen como funcién principal hacer

de pantalla entre los focos de posible agresion y la persona o objeto a proteger.

2.114.1. CIERRES AUTONOMOS DE LIMITACION Y PROTECCION

Tendran como minimo 100 cm de altura, y estaran construidas basandose en tubos metalicos. El cierre tiene

que ser estable y no se tiene que poder mover ni tirar.

2.11.4.2. ESCALERAS DE MANO

Tendrdn que ir protegidas con zapatillas antideslizantes. No se hard servir simultaneamente para dos

personas. La longitud sobrepasara en 1 metro el punto superior de desembarque.

Tendréan anclajes perfectamente resistentes en la parte superior para evitar movimientos.

Tanto la subida como la bajada por la escalera se hara siempre de cara a la escalera.

2.12. SERVICIO DE PREVENCION

2.12.1. SERVICIO TECNICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Todos los contratistas tienen que tener asesoramiento técnico en seguridad y salud, propio o externo, de

acuerdo con el Real Decreto 39/1997 sobre servicio de prevencion.



2.12.2. SERVICIO MEDICO

Los contratistas de esta obra dispondran de un servicio médico de empresa, propio o0 mancomunado.

Todo el personal de nuevo ingreso a la contrata, aunque sea eventual o autébnomo, tendra que pasar el
reconocimiento médico prelaboral obligado, son también obligadas las revisiones médicas anuales de los

trabajadores ya contratados.

2.13. COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD

Se constituird el comité de seguridad y salud cuando haga falta, seglin la legislacion vigente y segln lo que

dispone el convenio colectivo provincial del sector.

Se nombrara por escrito socorrista el trabajador voluntario que tenga capacidad y conocimientos acreditativos
de primeros auxilios, con el visto bueno del servicio médico. Es interesante que participe en el comité de

seguridad y salud.

El socorrista revisara mensualmente el botiquin, y repondra inmediatamente lo que se haya consumido.

2.14. INSTALACIONES DE SALUBRITAT Y CONFORT

Las instalaciones provisionales de la obra se adaptaran, por lo que hace que el elemento, dimensiones y
caracteristicas, al que previenen a la especificacion de los articulos 44 de la Ordenanza General de la

Seguridad e Higiene, y 335, 336 y 337 de la Ordenanza Laboral de la construccion, vidrio y ceramica.

2.15. CONDICIONES ECONOMICAS

El control econdmico de las partidas que integran al presupuesto y el estudio basico de seguridad y salud que
sean abonables al contratista principal, sera idéntico al que se aplique al estado de medicion del proyecto de

ejecucion.

2.16. CUMPLIMIENTO DEL RD 1627/1997 POR PARTE DEL PROMOTOR: COORDINADOR
DE SEGURIDAD Y AVISO PREVIO

El promotor tiene que designar un coordinador de seguridad en la fase de ejecucion de las obras para que

asuma las funciones que se definen en el RD 1627/1997.



El promotor tiene que efectuar un aviso a los servicios territoriales de trabajo de la Generalidad en Lérida,

antes de iniciar las obras.

El aviso previo se redactara de acuerdo con lo dispuesto en el anexo III del RD 1627/1997, de fecha 24-10-
97.

2.17. LEGISLACION ESPECIFICA DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA CONSTRUCCION

*Reglamento de Seguridad e Higiene en el trabajo.

Orden de 31 de enero de 1940, del Ministerio de Trabajo (BOE NUM 34, 03/02/1940).

Reglamento derogado, excepto el Cap. VII. “Andamios”, por la ordenanza general de Seguridad e Higiene en

el trabajo”(Orden de 9 de marzo de 1971).

*Reglamento de Seguridad e Higiene en el trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, del Ministerio de Trabajo (BOE NUM 167, 15-06-1952).

Modificacion del articulo 115. Orden de 10 de diciembre de 1953 (BOE NUM 356, 22/12/1953).

*Ordenanza de trabajo para las industrias de la construccion, vidrio y ceramica.

Orden de 28 de agosto de 1970, del Ministerio de Trabajo (BOE nums.213 al 216, 05,07-09/09/0970) (C.E.
BOE num, 249, 17/10/1970).

*Modificacion de la ordenanza. Orden de 27 de julio de 1973 (BOE num 182, 31/07/1973).

*QOrdenanza general de Seguridad e Higiene en el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 del Ministerio de Trabajo (BOE nums 64y 65, 16 y 17/03/1977) C.E. — BOE
num 170, 18/07/1977).

*Modificacion articulo 65. Orden de 7 de marzo de 1981 (BOE num 63,14/03/1981).



*Reglamento de explosivos.

Decreto 2114/1978, de 2 de marzo, de la Presidencia del Gobierno (BOE num.214, 07/09/1980).

*Modificacion real decreto 829/1980, de 18 de abril (BOE num 109,06/05/1980).

*Modificacion de la instruccion técnica complementaria 10.03.01 “Explosivos voladuras especiales” del

capitulo X “explosivos” del Reglamento General de las Normas Basicas de seguridad minera.

Orden de 29 de julio de 1994, del ministerio de industria y energia (BOE niim. 195,16/08/1994) (C.E. BOE
num 260,31/10/1994).

*Reglamento de Seguridad en las maquinas

Real Decreto 1495/1986 de 26 de mayo, de la Presidencia del Gobierno (BOE num 173, 21/07/1986) (C.E —
BOE num 238,04/10/1986)

*Modificacion .Real Decreto 590/1989, de 19 de mayo del Ministerio de relaciones con las cortes y de la

Secretaria del Gobierno (BOE num 132, 03/06/1989)

*Instruccion técnica complementaria ITC-MSG-SM1.0rden de 8 de abril de 1991, del Ministerio de
Relaciones con las Cortes y de la Secretaria del gobierno (BOE num 130, 31/05/1991).

*Modificacion Real Decreto 830/1991 de 24 de mayo del Ministerio de Relaciones con las Cortes y de la
Secretaria del Gobierno (BOE num 130. 31/05/1991)

*Infracciones y sanciones en el orden social.

Ley 8/1988, de 7 de abril, de la jefatura del estado (BOE num, 91, 15/04/1988).

*Disposiciones de aplicacion de la Directiva del consejo 84-528 CEE sobre aparatos elevadores y de manejo

mecanico.

Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, del Ministerio de Industria y Energia (BOE num. 121,20/05/1988).



* ITC-MIE-AEM2 “gruas desmontables para obras”.

Orden 28 de junio de 1988, del ministerio de industria y energia (BOE num. 162, 07/07/1988) (C.E .- BOE
num, 239, 05/10/1988)

*Modificacion. Orden de 16 de abril de 1990 ( BOE nim. 98, 24/04/1990) (CE- BOE num 115, 14/05/1990)

*Se aprueba la instruccion Técnica Complementaria ITC-MIE- AEM4 del Reglamento de Aparatos de

Elevacion y Manutencion, referente a “gruas moviles autopropulsadas usadas”.

Real Decreto 2370/1996, de 18 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia (BOE num, 24/12/1996).

*Disposiciones de aplicacion de la Directiva del Consejo 89-391- CEE, relativa a la aproximacion de las

legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

Real Decreto 1435/1992 de 27 de noviembre , del Ministerio de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria

del Gobierno (BOE num, 297,11/12/1995).

*Modificacion. Real Decreto 56/1995 de 20 de enero (BOE num 33,08/02/1995).

*Relacion de Normas armonizadas en el ambito del Real Decreto. Resolucion de 1 de julio de 1996, del

Ministerio de Industria y Energia ( BOE num, 155, 27/06/1996).

*Regulacion de las condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos

de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre del Ministerio de Relaciones con las Cortes y de la Secretaria

del gobierno (BOE num, 311,28/12/1992) (CE-BOE num 42 24/02/1993).

*Modificacion. Real Decreto 159/1995 de 3 de febrero, del Ministerio de la Presidencia( BOE num. 57,
08/03/01995) ( CE BOE num 57, 08/03/1995).

*Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

Orden de 31 de octubre de 1984 del Ministerio de Trabajo) BOE num 267, 07/11/1984).



*Normas complementarias. Orden de 7 de enero de 1987 (BOE num, 13, 15/01/1987).

*Prevencion y reduccion de la contaminacién del medio ambiente producida por el amianto. Real Decreto
108/1991, de 1 de febrero , del Ministerio de Relaciones con las cortes y de la secretaria del gobierno (BOE
num, 32, 06/02/1991) (CE.- BOE num 43, 19/02/1991).

*Modificacion de los articulos 2.3 y 13 de la orden de 31 de octubre de 1984 por la que se aprueba el
Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto y €l articulo 2 de la orden de 7 de enero de1987 por la que

se establecen normas complementarias al citado reglamento.

Orden de 26 de julio de 1993, del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (BOE num, 186, 05708/1993).

*Se establece un certificado sobre el cumplimiento de las distancias reglamentarias de obras y construcciones

a lineas eléctricas.

Resolucion de 4 de noviembre de 1988, del departamento de Industria y Energia (DOGC num 1075
30/11/1988)

Se establecen los requisitos y datos de las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de actividades en

empresas y centros de trabajo.

Orden de 6 de mayo de 1988, del ministerio de Trabajo y seguridad social (BOE num, 117 16/05/1988).

*Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.

Real Decreto 1316/1989 , de 27 de octubre, del Ministerio de Relaciones con las Cortes y de Secretaria del
Gobierno (BOE num 263, 02/11/1989) (CE- BOE num 295 09/12/1989 y num 126 26/05/1990).

*Texto refundido de la ley del estatuto de los trabajadores.

Real Decreto Legislativo 1/1995 de 24 de marzo, del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (BOE
29/03/1995).

*Prevencion de riesgos laborales.



Ley 31/1995 de 10 de noviembre de la Jefatura del Estado ( BOE num 269, 10/11/1995).

*Se aprueba el Reglamento de los Servicios de prevencion.

Real Decreto 39/1997 de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num 27,
31/01/1996).

*Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num 97
23/04/1997).

*Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de carga que entra riesgos,

en particular dorso lumbar, para los trabajadores.

Real Decreto 487/1997 de 14 de abril de Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales (BOE num 97.
23/04/1997).

*Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Real Decreto 486/1997 de 14 de abril del ministerio de trabajo y asuntos sociales (BOE num 97 23/04/1997).

*Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos

durante el trabajo.

Real Decreto 665/1997 de 12 de mayo del ministerio de la presidencia (BOE num 124 24/05/1997).

*Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de

proteccion individual.

Real Decreto 773/1997 de 30 de mayo del ministerio de la presidencia (BOE num 140, 12/06/1997).

*Se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los

equipos de trabajo.



Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio de Ministerio de la Presidencia (BOE num 188 , 07/08/1997).

*Se aprueban las disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en

las actividades mineras.

Real Decreto 1389/1997 de 5 de septiembre, del Ministerio de Industria y Energia (BOE num 240
07/10/1997).

*Se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion

Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia (BOE num 256, 25/10/1997 ).

*Se aprueba el modelo del libro de incendios en obras de construccion.

Orden de 12 de Enero de 1998, del Departamento de trabajo (DOGC num, 2565, 27/01/1998).

*Convenio colectivo general del sector de la construcciéon. Resolucion de 4-5-1992 de la Direccién General

de Trabajo (BOE num, 121, 20/05/1992).

*Convenio colectivo provincial de la construccion,
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3.  PRESUPUESTO



PRESUPUESTO AUDIO Y VIDEO CENTRO CIVICO

PRESUPUESTO Fecha: 21/02/23 Pég.: 1

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 01 AUDIO CAFETERIA

MUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO METICION IMPORTE
1 001 Ud. Altavoz (P - 2) 275,00 4,000 1.100,00
2 002 Ud. Soporte altavoz (P - 3) 44,70 4,000 178,80
3 003 Ud. Mando control local (P - 4) 269,00 1,000 269,00

TOTAL Capitulo 01.01 1.547,80

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 02 AUDIO TERRAZA

NUM. CODIGD LM DESCRIPCION PRECID METICION IMPORTE
1 004 Ud. Altavoz 5 (P - 5) 275,00 2,000 550,00
2 005 Ud. Soporte altavoz (P - 6) 31,50 2,000 63,00
3 006 Ud. Mando control sonido (P - 7) 86,00 1,000 86,00

TOTAL Capitulo 01.02 699,00

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 03 AUDIO SALA ESCENARIO

HUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1 007 Ud. Altavoz (P - 8) 569,00 2,000 1.138,00
2 008 Ud. Soporte altavoz (P - 9) 44,70 2,000 89,40
3 009 Ud. Mando control local (P - 10) 269,00 1,000 269,00

TOTAL Capitulo 01.03 1.496,40

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 04 AUDIO SALA PRINCIPAL

HUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO MEDICION IMPORTE
1 010 Ud. Altavoz 6.25 (P - 11) 569,00 4,000 2.276,00
2 M Ud. Soporte altavoz (P - 12) 44,70 4,000 178,80
3 012 ud. Manodo control local (P - 1) 269,00 1,000 269,00

TOTAL Capitulo 01.04 2.723,80

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 05 AUDIO SALA PEQUENA 12 PLANTA

NUM. CODIGD LM  DESCRIPCION FRECIO METICICN IMPORTE
1 013 Ud. Mando control local (P - 13) 269,00 1,000 269,00

TOTAL Capitulo 01.05 269,00
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Capitulo 06 AUDIO SALA GRANDE 12 PLANTA

NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO METICION IMPORTE
1 014 Ud. Mando control local (P - 14) 269,00 1,000 269,00

TOTAL Capitulo 01.06 269,00

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 07 AUDIO ASEOS

NUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO METICION IMPORTE
1 015 Ud. Altavoz techo 5 (P - 15) 86,00 4,000 344,00
2 016 Ud. Mando control (P - 16) 86,00 1,000 86,00
3 017 Ud. Rack control y potencia (P - 17) 1.510,00 1,000 1.510,00

TOTAL Capitulo 01.07 1.940,00

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 08 ACCESORIOS

MUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO METICION IMPORTE
1 018 Ud. Matriz digital 8 zonas (P - 18) 1.384,00 1,000 1.384,00
2 019 Ud. Panel control mandos (P - 19) 119,00 1,000 119,00
3 020 Ud. Reproductor FM (P - 20) 283,00 1,000 283,00
4 021 Ud. Etapa potencia 4 canales cafeteria/terraza (P - 21) 1.180,00 2,000 2.360,00
5 022 Ud. Etapa potencia 4 canales principal/escenario (P - 22) 1.650,00 1,000 1.650,00
6 023 Ud. Etapa potencia 4 canales sala 1/2 12 planta (P - 23) 1.180,00 1,000 1.180,00
7 024 Ud. Etapa potencia 2 canales aseo/reservado (P - 24) 835,00 1,000 835,00
8 025 Ud. Pantalla proyeccion eléctrica (P - 25) 2.278,00 1,000 2.278,00
9 026 Ud. Proyector Led 6000 lumens (P - 26) 5.945,00 1,000 5.945,00
10 027 Ud. Soporte proyector techo (P - 27) 421,00 1,000 421,00
11 028 Ud. Conexiones - cables proyector (P - 28) 435,00 1,000 435,00

TOTAL Capitulo 01.08 16.890,00

Obra 01 Presupuesto EX2023007

Capitulo 09 INSTALACION, CABLEADO Y CONEXIONES

MUM. CODIGO UM DESCRIPCION PRECIO METICION IMPORTE
1 029 Ud. [ (P-29) 11.650,00 1,000 11.650,00

TOTAL Capitulo 01.09 11.650,00

EUR
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PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA Pag. !
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL.........ooviiiiienincsnes s 37.485,00

Subtotal 37.485,00
21 % IVA SOBRE 37.485,00...........couiuuimirmcicieeicieneaeeseessessess s 7.871,85
TOTAL PRESUPUESTO POR CONTRATA € 45.356,85

Este presupuesto de ejecucidn por contrato sube a

( CUARENTAY CINCO MIL TRESCIENTOS CINCUENTAY SEIS EUROS CON OCHENTAY CINCO
CENTIMOS)

Firmado digitalmente por
FRANCISCO RODRIGUEZ
BERART - DNI 41096040P (TCAT)
Fecha: 2023.02.21 14:19:46
+01'00'
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